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 Календарный учебный график основного общего образования (далее – 

КУГ ООО) является частью основной образовательной программы основного 

общего образования, реализующейся в МАОУ СОШ № 102  

в 2025/2026 учебном году. КУГ ООО определяет чередование учебной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении 

образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным 

периодам учебного года; продолжительность учебного года, четвертей; сроки и 

продолжительность каникул; сроки проведения промежуточных аттестаций.  

          1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 01.09.2025 

1.2. Дата окончания учебного года: 26.05.2026; 

1.3. Продолжительность учебного года: 34 недели. 

 В 9-х классах учебный год завершается государственной итоговой 

аттестацией (далее – ГИА). Расписание ГИА ежегодно утверждается 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных 

неделях и рабочих днях:  
5–8-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель 

Количество рабочих 

дней  

I четверть 01.09.2025 24.10.2054 8 40 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40 

III четверть 12.01.2026 20.03.2026 10 48 

IV четверть 30.03.2026 26.05.2026 8 40 

Итого в учебном году 34 168 

9-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

Количество рабочих 

дней  

I четверть 01.09.2025 24.10.2054 8 40 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40 

III четверть 12.01.2026 20.03.2026 10 48 

IV четверть 30.03.2026 26.05.2026 8 40 

ГИА* В соответствии с расписанием ГИА 

Итого в учебном году  34 168  

*Для обучающихся 9 классов проводится ГИА в соответствии с расписанием, 

утвержденным совместно Министерством просвещения Российской Федерации и 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки 
 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 
 
 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникул, праздничных 

и выходных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 27.10.2025 04.11.2025 7 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 11 



Весенние каникулы 21.03.2026 29.03.2026 9 

Летние каникулы 26.05.2026 31.08.2026 95 

Праздничные дни 5 

Выходные дни 70 

*Для обучающихся 9 классов проводится ГИА в соответствии с расписанием, утвержденным 

совместно Министерством просвещения Российской Федерации и Федеральной службой по 

надзору в сфере образования и науки 
 

3. Режим работы образовательной организации 

продолжительность учебной недели – 5 дней; 

продолжительность урока – 40 минут; 

продолжительность перемен – 10-20 минут. 
 

4. Распределение учебной недельной нагрузки 
 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

5-е классы 6-е классы 7-е классы 8-е 

классы 

9-е классы 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная до 10 до 10 до 10 до 10 до 10 
 

5. Расписание звонков и перемен 
 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08:00 — 08:40 20 минут 

2-й 09:00 — 09:40 20 минут 

3-й 10:00 — 10:40 20 минут 

4-й 11:00 — 11:40 20 минут 

5-й 12:00 — 12:40 10 минут 

6-й 12:50 — 13:30 10 минут 

7-й 13:40 — 14:20 20 минут 

Внеурочная 

деятельность 

c 14:50 - 

1-й 13.40 – 14.20 20 минут 

2-й 14.40 – 15.20 20 минут 

3-й 15.40 – 16.20 20минут 

4-й 16.40 – 17.20 10 минут 

5-й 17.30 – 18.10 10 минут 

6-й 18.20 – 19.00  

 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии  

с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным 

общеобразовательным программам в МАО СОШ № 102 без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана в сроки: 

c 13.10.2025 по 24.10.2025; 

c 15.12.2025 по 30.12.2025; 

c 10.03.2026 по 20.03.2026; 

c 12.05.2026 по 25.05.2026. 
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