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Программа курса 

 внеурочной деятельности 

«Математика +» 

  



Планируемые результаты освоения программы курса  
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Формируемые умения 

 

Средства формирования 
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 Мотивация к обучению 

 Самоорганизация и саморазвитие 

 Познавательные умения 

 Умений самостоятельно 

конструировать свои знания, 

ориентироваться в 

информационном пространстве 

 Умения и навыки практических 

действий для решения 

практических задач 

 

o Организация познавательной 

деятельности 

o Организация парной, групповой, 

коллективной творческой 

деятельности 

o Организация практической 

деятельности с использованием 

оборудования и подручных 

средств 
Метапредметные результаты 
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 Определять цель деятельности на 

уроке самостоятельно и с помощью 

учителя. 

 Совместно с учителем 

обнаруживать и формулировать 

учебную проблему. 

 Планировать учебную деятельность 

на уроке и последовательность 

выполнения действий. 

 Высказывать свои версии и 

предлагать способы их проверки 

(на основе продуктивных 

заданий). 

 Работая по предложенному плану, 

использовать необходимые средства 

(справочные пособия, инструменты, 

подручные средства). 

 Определять успешность 

выполнения своего задания. 

 Учитывать выделенные учителем 

ориентиры действия в новом 

учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

 Планировать свои действия в 

соответствии с поставленной 

задачей и условиями ее реализации 

 Осуществлять итоговый и 

пошаговый контроль результатов 

o подведение к формулировке цели 

через зону ближайшего развития 

o планирование действий для 

выполнения учебной задачи, 

распределение функций или 

ролей внутри группы, коллектива 

при содействии учителя 

o внесение дополнений и 

корректив в план действий в 

случае отклонения от 

ожидаемого результата 

o прогнозирование результата 

деятельности 

o самоконтроль, взаимоконтроль, 

контроль со стороны учителя 

o оценка результатов деятельности 

и побуждение к преодолению 

затруднений 
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  навыки решения проблем 

творческого и поискового характера,  

 навыки поиска, анализа, 

интерпретации и конструирования 

информации. 

 навыки выбора наиболее 

эффективных способов действий 

 

o в сотрудничестве с учителем 

ставить новые учебные задачи; 

o преобразовывать практическую 

задачу в познавательную; 

o проявлять познавательную 

инициативу в учебном 

сотрудничестве  

o обеспечить расширение границ 

поиска информации за счёт 

библиотечного центра и 

открытого информационного 

пространства 
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 умение выполнять различные 

роли в группе (лидера, исполнителя, 

критика). 

 умение координировать свои 

усилия с усилиями других. 

 формулировать собственное 

мнение и позицию; 

 договариваться и приходить к 

общему решению в совместной 

деятельности 

 допускать возможность 

существования у людей различных 

точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной, и 

ориентироваться на позицию 

партнера в общении и 

взаимодействии; 

 стремиться к координации 

различных позиций в 

сотрудничестве 

 умение с достаточной полнотой и 

точностью выражать свои мысли 

 

o учитывать разные мнения и 

интересы и обосновывать 

собственную позицию; 

o понимать относительность 

мнений и подходов к решению 

проблемы; 

o аргументировать свою позицию 

и координировать ее с позициями 

партнеров в сотрудничестве при 

выработке общего решения в 

совместной деятельности 
o продуктивно разрешать 

конфликты на основе учета 

интересов и позиций всех его 

участников 

o достаточно точно, 

последовательно и полно 

передавать партнеру необходимую 

информацию как ориентир для 

построения действия 

o инициативное сотрудничество в 

поиске и сборе информации 

o защита проектов 

 

 

  



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Краткая характеристика модулей программы 

 

Модуль 1 «Математика в быту» построен на основе идеи 

«образовательного маршрута», в основе которого лежит познание 

использования математических правил и закономерностей в повседневной 

жизни. 

Цель занятий со школьниками состоит в формировании навыков 

решения практических вопросов, связанных с применением математических 

знаний. При этом предполагается решение следующих задач: 

 сформировать представления о практических вопросах, 

связанных с повседневной жизнью человека и способах их 

решения; 

 развивать познавательную и творческую активность учащихся в 

процессе решения практических задач, навыки публичных 

выступлений; 

 воспитывать интерес учащихся к учебно-исследовательской 

деятельности. 

 

В основе замысла программы лежит идея погружения учащихся в 

решение бытовых проблем, поиска рациональных подходов их решения, 

изучение опыта решения рассматриваемых вопросов в ходе совместной 

деятельности всех участников образовательного процесса (школьников, 

учителей, родителей). 

Содержание программы построено как «маршрут познания бытовых 

проблем взрослых» с элементами учебного исследования. Освоение 

программы предусматривает ознакомление со способами решения таких 

вопросов, как выбор и расстановка мебели в комнате, выбор материалов для 

ремонта комнаты, произведение замеров и расчет стоимости ремонта, 

обсуждение вопросов конструктивного подхода к расходованию денежных 

средств, в том числе о способах экономии природных и материальных 

ресурсов, исследование вопроса существенных и незначительных расходов 

во время коллективных мероприятий, отдыха, роли математики в 

самоорганизации школьника. 

Содержание учебных занятий предусматривает использование 

оборудования для практических и лабораторных работ, актуализацию 

необходимых математических знаний, постановку проблем, поиск решения 

проблем, решения математических задач, в том числе с использованием 

математического моделирования данных, выбор темы для проведения 

учебного исследования (индивидуально или в группах), консультирование и 

защиту проведенных исследований. 

Подведение итогов деятельности обучающихся по теме можно провести 

в форме фестиваля с представлением учебных проектов. 



 

Модуль 2 «Математика в профессии» построен на идеи погружения в 

деятельность человека определенной профессии и установления связи этой 

деятельности с математическими знаниями. 

Цель занятий состоит в том, чтобы обучающиеся получили опыт 

практического применения математических знаний и умений, определили 

для себя уровень привлекательности отдельных профессий, получили 

возможность ориентации в сферах будущей профессиональной деятельности. 

Задачи:  

 расширить и углубить знания об отдельных аспектах 

профессиональной деятельности человека; 

 обозначить конкретные математические знания, которых наиболее 

значимы для человека;  

 сформировать умения выполнять простейшие должностные 

функции бухгалтера, мастера производства, продавца, тренера; 

 исследовать вопрос о необходимости математических знаний для 

художника, дизайнера, строителя, менеджера. 

Учащиеся решают математические задачи, связанные с 

профессиональной деятельностью человека, практические задачи, связанные 

с функциональными обязанностями отдельных профессий.  

Рассматриваемые задачи можно дополнить задачами реальной 

математики из банка задач по подготовке к ОГЭ и ЕГЭ. Формулируемые 

проблемы следует связать с рассмотрением реальных материалов, 

используемых в профессиональной деятельности. 

Подведение итогов деятельности обучающихся по данной теме можно 

провести в форме конкурса эссе по теме: «Моя будущая профессия». 

 

Модуль 3 «Математика в бизнесе» знакомит школьников с 

отдельными экономическими понятиями, математическими 

закономерностями, особенностями построения бизнеса. 

Цель занятий состоит в том, чтобы сформировать у школьников 

основы знаний о таких понятиях, как рынок, конкуренция, издержки 

производства, доход, инвестиционные фонды и др. 

Задачи: 

 сформировать у школьников представление о бизнесе, как о 

системе воспроизводства капитала; 

 ориентировать школьников на приобретение математических 

знаний, необходимых для предпринимательской деятельности. 

 

Содержание программы состоит из трех основных блоков: 

информационный, формирующий умения и деловая игра. 

Информационный блок предусматривает ознакомление с основными 

экономическими понятиями через систему докладов, сообщений, 



обсуждений, установления причинно-следственных связей, составления 

кластеров и т.п. 

Блок, формирующий умения, предусматривает приобретение умений 

решать практические задачи. 

Третий блок ориентирован на возможность применения приобретенных 

знаний и умений в ходе деловой игры, организуемой учителем. 

 

Модуль 4 «Математика и общество» ориентирует обучающихся на 

освоение экономических понятий и связанных с ними математических 

понятий, правил и закономерностей, необходимых каждому гражданину. 

Цель занятий состоит в том, чтобы обучающиеся получили опыт 

практического применения математических знаний и умений в ситуациях, с 

которыми сталкивается каждый человек, осознали потребность в этих 

знаниях для успешной социализации и интеграции в экономическое 

пространство общества. 

Задачи:  

 сформировать представление о таких правовых понятиях как штраф 

и штрафные санкции, о видах штрафов и их размерах; 

 научить производить вычисления, связанные со скидками в 

торговле, наценками и распродажами; 

 раскрыть содержание понятия «Тариф», рассмотреть вопросы о 

том, где человек сталкивается с тарифами, как производятся 

расчеты с использованием тарифов; 

 обеспечить воспитание гражданской сознательности в ходе 

ознакомления с такими явлениями гражданского общества как 

«Перепить населения», «Референдум», «Голосование» и решения 

задач, связанными с этими понятиями. 

 

Учащиеся получают некоторые сведения о понятиях из области права, 

экономики и юриспруденции. Решение задач, связанных с этими понятиями 

убедит школьников в том, что математические знания имеют значение и для 

гуманитарных сфер деятельности человека.  

Данный модуль не предусматривает написания проектов, но призван 

формировать у учащихся умения добывать и перерабатывать информацию, в 

том числе и в открытом информационном пространстве. На занятиях 

предусмотрено прослушивание докладов, сообщений, составление кластеров 

и синквейнов.  

Модуль 5 «Математика в природе» построен на основе идеи 

«исследовательского образовательного маршрута», в основе которого лежит 

познание использования математических правил и закономерностей в 

природе. 



Цель занятий состоит в том, чтобы исследовать математические 

закономерности, наблюдаемые в живой природе. 

Важной задачей модуля является формирование у школьников умений 

работать с информацией: находить ее в разных источниках, перерабатывать, 

интерпретировать, сохранять и передавать. 

Способствуя интеграции естественнонаучных и математических знаний, 

данный модуль подводит учащихся к пониманию неограниченности 

человеческого познания, возможности изучения свойств хорошо знакомых 

объектов с различных позиций. 

Приводимое в модуле содержание может быть изменено или дополнено в 

соответствии с запросами и пожеланиями школьников. 

Подведение итогов деятельности обучающихся по теме можно провести 

в форме отчетной конференции, на которой следует подвести итоги темы и 

всего курса, отметить достижения учащихся, провести награждение. 

  



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 
Название разделов и тем 

Количе

ство 

часов 

1 Кому и зачем нужна математика? 1 

2 Разметка участка на местности 1 

3 Меблировка комнаты (практическая работа) 1 

4 Расчет стоимости ремонта комнаты (лабораторная работа) 1 

5 
Домашняя бухгалтерия. Бюджет семьи. Сколько стоит 

отдохнуть? 

1 

6 Сколько стоит электричество? 1 

7 Математика и режим дня 1 

8 Урок-консультация 1 

9 Урок-консультация 1 

10 Защита учебных проектов  1 

11 Из чего складывается заработная плата 1 

12 Что такое отчет? 1 

13 Математика в пищевой промышленности 1 

14 Математика в медицине 1 

15 Математика в промышленном производстве 1 

16 Математика в сфере обслуживания. 1 

17 Математика в спорте 1 

18 Математика и искусство 1 

19 Место математики в моей профессии 1 

20 Представление эссе по теме «Моя будущая профессия»  1 

21 Экономика бизнеса. 1 

22 Цена товара. Наценки и скидки. 1 



23 Деловая игра. 1 

24 Штрафы и налоги 1 

25 Распродажи  1 

26 Тарифы  1 

27 Голосование 1 

28 Зачет по теме «Математика в обществе» 1 

29 Что и как экономят пчелы? 1 

30 Какова высота дерева? (лабораторная работа) 1 

31 «Золотое сечение» в живой и в неживой природе 1 

32 Симметрия вокруг нас 1 

33 Урок -консультация 1 

34-

35 
Отчетная конференция  2 

 

  



Система оценки освоения программы 

проводится в процессе практико-исследовательских работ, опросов, 

выполнения домашних заданий (выполнение на добровольных условиях, т.е. 

по желанию и в зависимости от наличия свободного времени) и письменных 

работ. 

Вводный контроль осуществляется в виде тестирования, чтобы 

выяснить уровень знаний учащихся и иметь возможность откорректировать 

распределение учебных часов в курсе. 

Текущий контроль проводится на практико-исследовательских работах, 

по итогам выполнения письменных работ. 

Важен контроль за изменением познавательных интересов 

воспитанников, в связи с чем на разных этапах обучения производятся 

индивидуальные беседы. 

Итоговый контроль осуществляется на олимпиадах, математических 

праздниках, занятиях-исследованиях, при выполнении письменных 

рефератов на выбранную тему, в виде индивидуальных исследовательских 

работ (проектов). 

 

 

  



ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

 

Используемая литература: 

1. Д.В.Григорьева, П.П.Степанова. Внеурочная деятельность школьников. 

Методический конструктор. – М: Просвещение, 2014 г. 

2. Примерные программы по учебным предметам. Математика. 5-9 класс. 

– М: Просвещение, 2010 г. 

3. В.Горский. Примерные программы внеурочной деятельности. 

Начальное и основное общее образование. – М: Просвещение, 2014 г. 

 

 

Дополнительная литература: 

1. Н. Криволапова. Внеурочная деятельность. Сборник заданий для 

развития познавательных способностей учащихся. 5-8 классы. – М: 

Просвещение, 2013 г. 

2. Ю.Баранова, А.Кисляков и др. Моделируем внеурочную деятельность 

обучающихся. Методические рекомендации. М: Просвещение, 2014 г. 

3. А.Макеева. Внеурочная деятельность. Формирование культуры 

здоровья. 7-8 классы. – М: Просвещение, 2013 г. 

4. С.Третьякова, А.Иванов и др. Сборник программ. Исследовательская и 

проектная деятельность. Социальная деятельность. Профессиональная 

ориентация. Здоровый и безопасный образ жизни. Основная школа. – 

М: Просвещение, 2014 г. 

5. Энциклопедия для детей. Т. 11. Математика / Глав. ред. М.Д.Аксенова; 

метод. и отв. ред. В.А.Володин. – М.: Авантаж, 2003. – 688с. 

6. Энциклопедия для детей. Том 11. Математика. - М: Аванта +, 1998 г. 

7. Энциклопедия для детей. Том 34. Выбор профессии. - М: Мир 

энциклопедий Аванта + Астрель, 2009 г. 

8. Энциклопедия для детей. Том 26. Бизнес. - М: Мир энциклопедий 

Аванта + Астрель, 2008 г. 

9. Энциклопедия для детей. Том 21. Общество. Часть 1. Экономика и 

политика - М: Мир энциклопедий Аванта + Астрель, 2008 г. 

 

 

 

 

 

Электронные образовательные ресурсы: 

 

1. Ковалева Г.С., Красноярская К.А. Примеры заданий по математике. 

Центр оценка качества образования ИСМО РАО, 2006. 

2. РАО Институт содержания и методов обучения. Цент оценки качества 

образования. IEA Trends in Interrnational Mathematics and Science Study 

TIMSS.  



8 класс. Тетрадь для учащихся. 

3. Детская энциклопедия «Хочу все знать» 

4. Детская энциклопедия Кирилла и Мефодия. 

5. Большая советская энциклопедия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


